Bezpecna jizda na zimnich silnicich

Zima je v pIné sile a na silnicich nas muze &ekat snih, led a namraza. Tyto podminky kladou
vysoké naroky na fidiCe i jejich vozidla. Bezpecnost pfi zimnim cestovani je klicovym tématem,
zvlasté pro ty, ktefi se pravidelné pohybuiji na silnicich. Proto je nezbytné vénovat zvySenou
pozornost pfipravé, stylu jizdy a prevenci a minimalizovat tak riziko dopravni nehody.

Prvni krok k bezpecné jizdé zacina jeSté pred samotnym vyjetim. Ddkladné planovani
a vybaveni vam mohou usetfit Cas a predejit krizovym situacim. Zjistéte si aktualni pfedpovéd
pocCasi a stav silnic na planované trase. Na horach ¢&i v oblastech s ¢astym snézenim je tfeba
pocitat s uzavirkami nebo zhorSenymi podminkami. Pokud je Spatna prfedpovéd pocasi
s hladenim vzniku zavéji a snéhovych kalamit, tak pokud nemusite, nevyjizdéjte. V pfipadé,
Ze se rozhodnete vyjet, zkontrolujte mimo bézZné kontroly vozidla pfed jizdou takeé stav zimnich
pneumatik, jejichZ hloubka dezénu by méla idealné pfesahovat zakonné minimum a to 4 mm
pro vozidla do 3,5t a 6 mm nad 3,5 t. Doplite dostatek pohonnych hmot a nemrznouci smési
do ostfikovacl. Do auta si pfipravte dal$i zimni vybavu jako jsou snéhové fetézy, zvlasté pokud
mifite do horskych oblasti, Skrabku na sklo, smetacek, lopatu a také startovaci kabely. Neni
od véci mit v auté pfibalenou pfikryvku, a to hlavné pro pfipady, pokud byste uvizli v koloné
nebo by doslo palivo a nemohli byste v kabiné auta udrzet teplotni komfort. Pokud jedete na
delSi cestu je dobré myslet také na to, ze pokud s vami cestuje osoba, ktera uziva léky, méla
by je mit u sebe v kabiné. Méjte v kabiné i dostatek jidla a piti. Nezapomerite na zabavu pro
déti, jako jsou hry, tablety, knihy nebo hudebni pfehravace, které nam mohou pomoci udrzet
je zabavené a v klidu.

Pfed jizdou ocistéte skla, svétla a karoserii od snéhu a ledu, protoZze odpadavajici kusy za
jizdy jsou velmi nebezpelné pro ostatni UCastniky silniéniho provozu. Uvolnéte pfimrzié
stérae pomoci rozmrazovace. Pfimrzlé stérace vas mohou velmi nemile pfekvapit pfi jizdé
a potfebé setfit skla.

Jizda v zimnich podminkach vyzaduje vysokou miru pfedvidavosti a klidné ovladani vozidla.
Prudké brzdéni, ostré zataceni nebo rychlé pfidavani plynu jsou v téchto podminkach velmi
rizikové. Plynulost je zakladem. Je dobré si uvédomit, ze jsou Useky se zvySenym rizikem
tvofeni namraz jako jsou mosty, lesni Useky, horizonty, dlazdéné silnice a silnice u vodnich
ploch. Na zledovatélé silnici snizte rychlost, dodrzujte vétSi vzdalenost mezi vozy a maximalni
opatrnost pfi mijeni ostatnich vozu. Zvazte potfebu predjizdéni, vrstva snéhu ve stfedu silnice



pfi jejim pfejizdéni vyrazné zvySuje nebezpeci smyku. Stejné tak davejte pozor pfi prejizdéni
z a do vyjetych koleji. Brzdéte plynule a opatrné, i kdyZ je vaSe vozidlo vybaveno systém ABS.
Brzdna draha je na snéhu mnohonasobné delsi v porovnani se suchou vozovkou. Do zatacky
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nizkou konstantni rychlosti bez prudSich pohybu volantem.

Pokud by doslo k dopravni nehodé, muze byt velmi uzite€nym pomocnikem systém e-Call,
ktery je soucasti novéjSich vozidel v ramci Evropské unie. Systém e-Call pfi autonehodé
automaticky nebo po manualnim stisknuti tlaCitka kontaktuje tisnovou linku 112 a odesle
informace o poloze vozidla. Pfes e-Call Ize komunikovat pfimo s dispec€inkem tisfiové linky
a poskytnout podrobné informace o situaci. Tento systém vam i dalSim ucastnikim nehody
muze v kritickych chvilich zachranit Zivot. V pfipadé, Zze vaSe vozidlo neni vybaveno systémem
e-Call, volejte na tisfiovou linku 112 nebo 150.

Zimni mésice pfinaseji zvySené riziko, ale s dostateCnou opatrnosti, vybavenim a klidnym
pFistupem mulzete vyrazné snizit Sance na nepfijemnosti. Budte zodpovédni nejen vici sobg,
ale i ostatnim G&astnikdm silniéniho provozu. V zimnich podminkach plati dvojnasob: Stésti
pfeje pfipravenym!
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