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Véazeni obcané,

pfindsSime Vam informace, které Vam pomohou
zorientovat se v Siroké nabidce sluzeb pro seniory
a osoby zdravotné znevyhodnéné. Naleznete zde
kontakty na poskytovatele socidlnich a navazujicich
sluzeb pro ORP Jablonec nad Nisou.

Pti reSeni Vasi obtiZzné Zivotni situace Vam pomohou
na Odboru socialnich véci a zdravotnictvi Magistratu
mésta Jablonec nad Nisou, Mirové namésti 19 (ddle
jen Magistrdt)

3. patro — oddéleni socialni péce

socialni pracovnik/pracovnice:

tel.: 483 357 401, 483 357 237,483 357 514,

483 357 543

Spravni obvod ORP Jablonec nad Nisou tvofi mésta
a obce: Bedfichov, Dalesice, Frydstejn, Jablonec nad
Nisou, Janov nad Nisou, Josefliv Dul, Lu¢any nad
Nisou, Marsovice, Novd Ves nad Nisou, Pulecny,
Radlo a Rychnov u Jablonce nad Nisou.

Obyvatelé obci se mohou obracet na pfislusny obecni
nebo méstsky Urad v misté svého bydlisté.

JABLONEC
AD
ISOU



VYSVETLENI ZAKLADNICH POJMU

M Socialni sluzby jsou urceny k podpofe a pomoci
osobam, které se ocitly v nepfiznivé socidlni
situaci a potrebuji pomoc pfi zajisténi svych
potfeb, napf. pomoc pfi péci o vlastni osobu,
poskytnuti potfebnych informaci, pomoc pfi
chodu domacnosti, pomoc pfi zajisténi bezpedi,
stravovani, ubytovani, pfipadné zprostfedkovani
kontaktu se spole¢enskym prostfedim. Pomahaji
osobam pfi feSeni jejich nepfiznivé situace
a zabranuji tak socialnimu vylouceni.

Il Prispévek na péci je socialni davka, kterou si klient
podaji na Ufadu prace Jablonec nad Nisou.

[l Byty zvlastniho urceni pro seniory a osoby se
zdravotnim postiZzenim jsou méstské byty, které
se pronajimaji seniorovi ¢i osobé se zdravotnim
postizenim. Zadosti o byt vyfizuje Kontaktni misto
pro bydleni a socidlni pomoc, Jirdskova 4898/9
(budova Eurocentra).

Il Domaci hospicova péce umoznuje nevylécitelné
a vazné nemocnym lidem zUstat do konce svého
Zivota doma. Nemocnému a pecujici rodiné nabizi
prostfednictvim odborného paliativniho tymu
pomoc bez ¢asového omezeni.

[l Domadci zdravotni péce je poskytovdna klientovi
v jeho domacim prostiedi na zakladé predpisu
praktického |ékare. Péce je pIné hrazena ze
zdravotniho pojisténi.

M Telefonickd krizovd pomoc je nepretrzitd
telefonicka linka, ktera nabizi pomoc a podporu
v obtiZznych Zivotnich situacich.

Il Tisriova péce je nepretrzita elektronicka asistence,
ktera poskytne pomoc v pfipadé ohroZeni. Senior
je 24 hodin denné monitorovan a v pfipadé
tisnového hlaseni mu sluzba zajisti okamzitou
pomoc. Monitorovaci zafizeni jsou klientim
zapUjcovana bezplatné.



KONTAKTY

Il Magistrat mésta Jablonec nad Nisou
Mirové namésti 19, Jablonec nad Nisou
odbor socidlnich véci a zdravotnictvi
— oddéleni socialni péce — 3. patro
tel.: 483 357 237, 483 357 543
e-mail: karaskova@mestojablonec.cz,

sevcikova@mestojablonec.cz

W Urad prace CR - krajska pobocka v Liberci
kontaktni pracovisté Jablonec nad Nisou,
Mirové ndmésti 484/2
prispévek na péci
tel.: 950 120 587, 950 120 585
davky pro osoby se zdravotnim postizenim
tel.: 950120590

Il Nemocnice Jablonec nad Nisou, p. o.
socialni pracovnik/pracovnice
tel.: 483 345 131, 606 730 112, 722 064 104
e-mail: alena.krajcova@nemjbc.cz

INFORMACNI A PORADENSKE STREDISKO

Hl Centrum socialnich sluzeb
Jablonec nad Nisou, p. o.
Emilie Floridnové 1736/8, Jablonec nad Nisou
tel.: 775 877 874
e-mail: asistent@centrumjablonec.cz
www.centrumjablonec.cz

PECOVATELSKA SLUZBA

B Centrum socialnich sluzeb
Jablonec nad Nisou, p. o.
Emilie Floridnové 1736/8, Jablonec nad Nisou
tel.: 720 559 203
e-mail: socialni@centrumjablonec.cz
www.centrumjablonec.cz




KONTAKTY

B Diakonie CCE - stiedisko v Jablonci nad Nisou
5. kvétna 2, Jablonec nad Nisou
tel.: 603 456 244
e-mail: pecovatelska.sluzba@jablonec-diakonie.cz
www.jablonec.diakonie.cz

l Obec Josefiv Dl
Dolni Maxov 218, Joseflv Ddl
tel.: 725 157 561
e-mail: spjd@josefuvdul.eu
www.josefuvdul.eu

Il Mésto Rychnov u Jablonce nad Nisou
Nam. Miru 720, Rychnov u Jablonce nad Nisou
tel.: 739451 297
e-mail: viaklova@rychnovjbc.cz
www.rychnovjbc.cz

OSOBNIi ASISTENCE

B Centrum pro zdravotné postizené
Libereckého kraje, 0.p.s. —Jablonec n. N.
Spolkovy diim Jablonec nad Nisou
Emilie Floridnové 1736/8, Jablonec nad Nisou
tel.: 731 653 100, 731 653 053, 483 356 218
e-mail: jablonec@czplk.cz
www.czplk.cz

Ml Rodina24, z. u.

Nerudova 3113/17, Jablonec nad Nisou
tel.: 736 515 299

e-mail: teren@rodina24.org
www.rodina24.org




KONTAKTY

CENTRA DENNIiCH SLUZEB

l SeniA, z. s. (pro seniory)
Dlouhd 25a, Jablonec nad Nisou
tel.: 736 268 837, 606 605 236, 603 189 046
e-mail: zdenkaschromova@seznam.cz
www.senia.cz

Il Domov a Centrum dennich sluZeb, p. o.
Centrum dennich sluZeb (pro osoby ZP)
U Balvanu 4117/2, Jablonec nad Nisou
tel.: 736 122 010
e-mail: pavlickova@dcjbc.cz
www. dcjbc.cz

DOMOVY PRO SENIORY

Il Domov seniorti U Pfehrady, z. s.
U Prehrady 5282/69, Jablonec nad Nisou
tel.: 778529614
e-mail: michal.cancik@domovuprehrady.cz
www.domovuprehrady.cz

Il Domov dlichodcli Jablonecké Paseky, p. o.
Vitézslava Nezvala 87/14, Jablonec nad Nisou
tel.: 724 964 160, 778 538 295
e-mail: monika.lopraisova@dd-jablonec.cz,
petra.hustecka@dd-jablonec.cz
www.dd-jablonec.cz

Il Domov dlichodct Velké Hamry, p. o.
Velké Hamry 600
tel.: 483 368 717, 778 700 466
e-mail: socialnil.ddvhamry@volny.cz
feditel e-mail: ddvhamry@volny.cz
www.dd-velkehamry.cz

Il ALZHEIMER HOME z. u.
Kontakty viz domovy se zvlastnim rezimem




KONTAKTY

DOMOVY SE ZVLASTNiM REZIMEM

M Rodina24, z. u.
Vila Vitae, Masarykova 625, Liberec 1
tel.: 737 265 538
e-mail: vila@rodina24.org
www.rodina24.org

Il Domov seniora U Piehrady, z. s
Kontakty viz domovy pro seniory

Il Domov dlichodcli Jablonecké Paseky, p. o.
Kontakty viz domovy pro seniory

Il Domov duchodcti Velké Hamry, p. o.
Kontakty viz domovy pro seniory

Il FOKUS Liberec o. p. s.
(pro osoby 55+ s chronicky dusevnim/
psychotickym onemocnénim s potiebou
24hodinové péce)
Nakupni 33, Liberec 30
tel.: 724 870 057
e-mail: m.kaprasova@fokusliberec.cz
www.fokusliberec.cz

Il ALZHEIMER HOME z. u.
Pracovisté: ALZHEIMER HOME Sychrov
Radimovice 134, Radimovice
tel.: 739 733 783
e-mail: sychrov@alzheimerhome.cz
www.alzheimerhome.cz/sychrov

DOMOVY PRO OSOBY
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Il Domov a Centrum dennich sluZeb, p. o.
U Balvanu 4117/2, Jablonec nad Nisou
tel.: 770145 122
e-mail: socialnipracovnik@dcjbc.cz
www.dcjbc.cz




KONTAKTY

PODPORA SAMOSTATNEHO BYDLENI

Il FOKUS Liberec o. p. s. (pobocka v Jablonci n. N.)
Mirové ndmésti 490/12, Jablonec nad Nisou
tel.: 722 693 965
e-mail: i.kovarova@fokusliberec.cz
www.fokusliberec.cz

l Spolecnost Dolmen, z. .
nam. Ceskych bratii 36/1, Liberec
tel.: 725 841 763
e-mail: info@spolecnostdolmen.cz
www.spolecnostdolmen.cz

CHRANENE BYDLENI

Il FOKUS Liberec o.p.s. (pobocka v Jablonci n. N.)
Mirové ndmésti 490/12, Jablonec nad Nisou
tel.: 607 137 370
e-mail: m.scholzeova@fokusliberec.cz
www.fokusliberec.cz

ODLEHCOVACI SLUZBA

Pobytova forma

B Hospic sv. Zdislavy, o. p. s.
Pod Perstynem 407/3, Liberec
tel.: 733 627 749
e-mail: info@hospiczdislavy.cz
www. hospiczdislavy.cz

B Centrum socialnich sluzeb
Jablonec nad Nisou, p. o.
tel.: 777 646 979
e-mail: socialni.os@centrumjablonec.cz
www.centrumjablonec.cz




KONTAKTY

Terénni forma

Il Hospic sv. Zdislavy, o. p. s.
tel.: 733 742 077
e-mail: info@hospiczdislavy.cz
www. hospiczdislavy.cz

l Centrum pro zdravotné postizené
Libereckého kraje — Jablonec nad Nisou
kontakty viz osobni asistence

DOMACIi HOSPICOVA PECE

B Hospic sv. Zdislavy, o. p. s.
tel.: 605 111 313
e-mail: zadosti.domaci@hospiczdislavy.cz
www.hospiczdislavy.cz

PODPORA NEFORMALNICH PECUJICICH OSOB

B Cerveny trpaslik, z. s.
(vzdélavani, seminare, kurzy pro péci doma)
Palackého 4424/65, Jablonec na Nisou
tel.: 607 653 910
e-mail: info@cervenytrpaslik-jbc.cz
www.cervenytrpaslik-jbc.cz

Il SdruZeni TULIPAN, z. s.
(poradenstvi, svépomocné skupiny, komunitni
a terapeutické aktivity, kurzy)
Postovni 25/9, Jablonec nad Nisou
tel.: 771 157 263, 774 450 165
e-mail: maidlova@sdruzenitulipan.cz
www.sdruzenitulipan.cz




KONTAKTY

DOMACI ZDRAVOTNI PECE

Bl Advantis Medical s. r. o.
Dolni ndmésti 397/6, Jablonec nad Nisou
tel.: 703169 771
e-mail: vsjablonecnadnisou@advantismedical.cz
www.advantismedical.cz
l DIONAs. r. o.
Tanvaldska 1459, Liberec — Vratislavice n. N.
tel.: 608 954 995
e-mail: diona-s.r.o@seznam.cz
www.dionasro.cz
M Global Partner Zdravi, s. r. o.
Skelna 2091/29, Jablonec 2
tel.: 604 248 252
e-mail: info@gpzdravi.cz
Il MALYRASs.r. 0.
PFi¢nd 350, Zelezny Brod
tel.: 702 072 970
e-mail: domacipecezbrod@malyra.cz
www.malyra.cz
— téZ paliativni péce a oSetfovatelska rehabilitace
I PROMEDICUS Jablonec nad Nisou, s. r. o.
Lidicka 2017/20, Jablonec nad Nisou
tel: 771 257 887
e-mail: lenka.ruzickova@promedicus24.cz
www.domacipece24.cz
— téZ pljcovna kompenzacnich pomucek

DOMACI REHABILITACNI PECE

Ml Rodina24, z. u.
Kontakty viz osobni asistence



KONTAKTY

ODBORNE SOCIALNi PORADENSTVi

Il Décko Liberec z. s.
Spolkovy diim Jablonec nad Nisou
Emilie Florianové 1736/8, Jablonec nad Nisou
tel.: 485 152 070, 775 077 618 (pondéli a ¢tvrtek)
e-mail: poradna.jablonec@d-os.net
www.deckoliberec.cz

Il Centrum pro zdravotné postizené
Libereckého kraje — Jablonec nad Nisou
kontakty viz osobni asistence

Il Narodni rada osob se zdravotnim
postizenim CR, z. s.
poradna Liberec NRZP CR
Voronézska 1329/13, Liberec 1
poradenstvi pro osoby se zdravotnim postizenim
a seniory
tel.: 731 504 057
e-mail: poradnaliberec@nrzp.cz
www.nrzp.cz/poradna

B Bily kruh bezpedi z. s.
(pomoc obétem kriminality a domdaciho nasili)
Palachova 504/7, Liberec 1
tel. 485 150 707, 605 952 852
e-mail: bkb.liberec@bkb.cz
www.bkb.cz

Ml Sestficka SOS, z. .
Kontakty viz. tisfiovd péce

Il SONS CR - oblastni pobocka Jablonec nad Nisou
Sjednocena organizace nevidomych
a slabozrakych
Dlouha 25a, Jablonec nad Nisou
tel.: 608 917 064
e-mail: franikova@sons.cz
www.sons.cz/jablonecnadnisou




KONTAKTY

H Tichy svét, o. p. s. — kontaktni misto Liberec
Felberova 604, Liberec
budova Ceské pojistovny, 4. patro
tel./SMS: 720 991 977
e-mail: alena.janouskova@tichysvet.cz
www.tichysvet.cz

RANA PECE

Bl Centrum LIRA, z. Q.
Podpora rodindm déti s postizenim od narozeni
do 7 let, sluzba dojizdi do rodin
MatousSova 406/20, Liberec
tel: 724 400 832
e-mail: ranapece@centrumlira.cz
www.centrumlira.cz

SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY PRO RODINY
S DETMI S PAS

Il Centrum LIRA, z. u.
Podpora rodindm déti s PAS do 15 let
Matousova 406/20, Liberec
tel: 777 358 502
e-mail: sas@centrumlira.cz
www.centrumlira.cz

SOCIALNi REHABILITACE

Il FOKUS Liberec
Mirové ndmésti 490/12, Jablonec nad Nisou
tel.: 722 693 960
e-mail: j.zejbrlikova @fokusliberec.cz
www.fokusliberec.cz
Multidisciplinarni tym, spolupracujici
s psychiatrickou ambulanci Fokusu Liberec




KONTAKTY

M Rytmus Liberec, 0. p. s
(podporované zaméstnavani osob OZP
na bézném trhu prace)
Emilie Floridnové 1736/8, Jablonec nad Nisou
tel.: 775 577 363
e-mail: info@rytmusliberec.cz
www.rytmusliberec.cz

M Tichy svét, o. p. s. — kontaktni misto Liberec
Kontakty viz. Odborné socidlni poradenstvi

TLUMOCNICKE SLUZBY

Pro osoby s jakymkoli typem sluchového
a kombinovaného postizeni

Il Centrum pro zdravotné postizené
Libereckého kraje — Jablonec nad Nisou
Liberecky kraj: tel./SMS 731 653 008
e-mail: tlumocnici@czplk.cz
SKYPE: Tlumoc¢nické sluzby CZPLK
(tlumoceniczplk)

H Tichy svét, o. p. s. — kontaktni misto Liberec
Felberova 604, Liberec
budova Ceské pojistovny, 4. patro
tel./SMS: 722 953 254
e-mail: tlumoceni@tichysvet.cz,
prepis@tichysvet.cz
www.tichalinka.cz

B Ceska unie neslysicich Liberec
Moskevska 637/6, Liberec, 1. patro
tel.: 774 435 167
email: liberec@cun.cz
www.cun.cz
Tlumocnické a socidlné aktivizaéni sluzby




KONTAKTY

TiSNOVA PECE

B Andél Strainy, z. q.
tel.: 778 739 080, 800 603 030, 602 348 736
e-mail: poptavka@andelstrazny.eu
www.andelstrazny.eu

M Sestricka SOS, z. 0.
tel.: 722 947 830, 607 011 788
e-mail: sos@sestricka.cz
www.sestrickasos.cz
pro seniory, pecujici, ZTP, osoby se syndromem
demence a ALS chorobou

TELEFONICKA KRIZOVA POMOC

W ZIVOT 90
Linka dlivéry Senior telefon
nonstop bezplatna anonymni linka pro seniory
od 60 let, jejich blizké a pecujici
tel.: 800 157 157
www.zivot90.cz
M Bily kruh bezpedi, z. s.
Bezplatnd linka pomoci obétem kriminality
a domaciho nasili
tel: 116 006
M Linka davéry Liberec
nonstop telefonickd krizova linka
tel.: 485 177 177, 606 450 044
e-mail: pomoc@linka-duvery.cz
www.linka-duvery.cz




KONTAKTY

DALSIi DULEZITA TELEFONNI{ LINKA

l Pecuj doma
bezplatnd poradenska linka pro pecujici
tel.: 800915 915
e-mail: poradna@pecujdoma.cz
Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické
www.pecujdoma.cz

OSTATNI NAVAZUJiCi SLUZBY

B Socialni senior doprava CCK
Cesky ¢erveny kiiZ, Oblastni spolek Jablonec n. N.
dostupnost sluzby po—pa 8.00—15.00 hodin
nutno objednat min. 2 dny pfedem
tel.: 702 191 003
e-mail: votockova@cck-jablonec.cz
www.cck-jablonec.cz

B Socialni automobil — doprava zdravotné
postiZzenych déti a mladeze
Asociace rodicl a pratel zdravotné postizenych
déti v CR, z.s., Klub Jablonec nad Nisou
tel.: 721 570 233, 606 574 345
e-mail: zp.deti.jablonec@seznam.cz
(pouze do vzdélavacich zafizeni do naplnéni
kapacity automobilu, moZna pfeprava vozickare
na voziku)

PREHLED DALSICH SOCIALNICH SLUZEB

B Katalog poskytovatel( socialnich sluzeb v ORP
Jablonec nad Nisou: www.mestojablonec.cz/
cs/zdravotnictvi-a-socialni-sluzby/komunitni-
planovani/katalog-socialnich-sluzeb.html

Bl Katalog poskytovatell socialnich sluzeb
v Libereckém kraji: www.socialnisluzbylk.cz



KONTAKTY

KLUBY SENIORU, RADA STARSICH

l Centrum socialnich sluzeb Jablonec n. N., p. o.
Emilie Floridnové 1736/8, Jablonec nad Nisou
tel.: 728 616 492
e-mail: specialista.va@centrumjablonec.cz
www.centrumjablonec.cz

POZNAMKY



